Dermaroller

Predtim, neZ poprvé pouzijete DERMA-ROLLER, méli byste védét: Nikdy na valeCek nevyvijejte prilis velky tlak! Kazda
pokozka je jinak citlivd. Pokud si Vase pokozka na oSetfeni nezvykne, mlzete pocitovat lehké brnéni nebo Stipani (v
tomto pripadé se doporucuje ke zklidnéni uzit kvalitni po-opalovaci krém). Je to pfirozeny proces.

PouZivejte dvakrat az tfikrat tydné podle tolerance.

NeZ zaCnete s terapii, dbejte na vytvoreni sterilniho prostiedi pfi aplikaci mezoterapie:
- ddkladné si umyjte ruce pod tekouci teplou vodou s pouzitim mydlovych pripravkd

- dlikladné umyjte misto, kde bude terapie aplikovana, a pfipravte si:

¢ DERMA-ROLLER

e Anti-bakterialni prostfedek na dezinfekci nebo antiseptické ubrousky

e Misku se studenou vodou

e Myci Zinku

o Cisty ruénik

e Kuvalitni hydratac¢ni krém nebo sérum (s obsahem vit. A, C, kolagenu atd.), ampulky pro
intenzivni kdru

Dlkladné umyjte pfed aplikaci misto terapie, nejprve vlaznou vodou a pouzijte dezinfekéni prostredek (napf. sprej
Mikrozid), osuste, vyckejte minimalné 1 minutu.

Za poutziti jemného tlaku rolujte valeckem DERMA-ROLLER 4krat kazdym smérem pres danou oblast - vertikalné,
horizontalné a obéma sméry diagonalné. Pamatujte, prosim, na to, Ze epidermis v oblasti kolem oci, nosu a horniho rtu
je mnohem tenci neZ v ostatnich oblastech. Proto bud'te pfi oSetfovani téchto oblasti obzvlasté opatrni.

Vysledky jsou viditelné jiz po 4-6 tydnech pravidelné mezoterapie. Pokud se Vam pokozka zacne Supinatit, je to dobry
signal obnovy, pomozte ji pouZitim jemného peelingu nebo jemnéjsi exfoliacni emulze k odstranéni odumielé vrstvy.

Valecek se pfi intenzivni 40 denni kufe a nasledném pouzivani 1x tydné otupi zhruba za 1 rok. Potom je potfeba ho
vymeénit, s méné ostrymi jehlickami se jeho ucinek totiz snizuje.



