NAVOD K POUZITI MASAZNIHO
PRISTROJE MINI CUPPING




POPIS IKON

DULEZITA UPOZORNENI, KTERA S|
USCHOVEJTE PRO BUDOUCI POUZITI

& Pozor! S odkazem na pfilozené dokumenty

Pozorné si prectéte navod, prosim

@ Nevkladejte Spendiiky

=== DC (jednosmérny)

@ Zivotnost elektronickych informacnich produkti na ochranu zivotniho
prostiedi

* Pfed pouZitim vyrobku si pozorné prectéte navod a fadné si ho uschovejte!




BEZPECNOSTNI UPOZORNENI

(D) Pred pouzitim tohoto produktu si pozorné prectéte navod k pouziti.

(2) Tento produkt neni zdravotnicka pomticka a nedoporuéuje se pro lékaFské pouZiti.
Neni uréen k |ékafskému oSetfeni v nemocnicich.

(3) Vyrobek ma ohfevny povrch a neméli by ho pouzivat lidé, ktefi nejsou
citlivi na teplo, malé déti nebo lidé, ktefi se neumi o sebe postarat.

(@) Tento produkt by nemély pouzivat déti, pokud to rodide nebo zakonni zastupci
predem nenastavili, nebo pokud déti nedostaly dostate¢né pokyny k jeho pouzivani.

(5) P¥i pouzivani davejte pozor na teplotu kamene bian po zahfati, zvolte si viastni

vhodny teplotni rozsah, zejména teplotu pfijatelnou pro pokozku, a neprehfivejte ho,
abyste predesli opareni.

(&) P¥i pouzivani nenatirejte na ohfivané &asti jinou latku s vlastni zahfivaci
schopnosti, jako je svétlicovy olej, pasta z tygfi kosti atd.

(7) Pokud se po pouziti tohoto produktu s esencialnim olejem objevi zbytky zapachu,
otfete ho Cistym vihkym hadfikem, aby byl vyrobek &isty. Predtim, nez ho date jinym,
je potfeba ho vydezinfikovat 75% alkoholem, abyste se vyhnuli infekci.

Tento produkt je vyroben z pfirodniho kamene bian. Je normalini, pokud méa drobné praskliny.

© Bé&hem nabijeni, prosim, pristroj nepouzivejte.

Pred ukonéenim pouzivani pfistroj vypnéte.

(1) Tento produkt by nemé&l spadnout nebo na néj néco spadnout z vysoké vysky. Mélo
by se s nim zachazet opatrné a davat pozor, protoze je kiehky.

(@ Toto zafizeni neni vodot&sné. Je pfisné zakazano pouzivat ho s mokryma rukama
a nohama a je pfisné zakazano pouzivat ho ve vihkém prostredi.

(@ Je prisné zakézano pouzivat chemicka rozpoustédla k &isténi téla stroje,
nabijeciho kabelu atd.

Nerozebirejte pristroj svépomoci a provozni $§kody zptsobené kymkoliv jinym nez

technikem spolecnosti budou nést jednotlivci.




BEZPECNOSTNI OPATRENI PRI POUZIVANI VYROBKU

(D) Pred pouzitim esencidlnich oleji by ho méli lidé s kiehkou a citlivou pokozkou
otestovat na vnitfni strané ramene nebo za uchem. Pokud se objevi zarudnuti, otok
a svédeéni, prestarite ho pouzivat.

(2) Pred pouzitim dezinfikujte zakladnu produktu (doporuuje se pouzit 75% alkohol).

(3) P¥i pouzivani, prosim, dbejte na to, abyste udrzeli doma teplo, nepouzivejte vyrobek
v klimatizovanych, vétranych a chladnéjSich prostorech. Pokojova teplota asi 25 °C
je vhodngjsi.

() P¥i pouzivani krabejte jednim smérem. Nejezdéte nahoru a dold ani doleva
a doprava.

(® P¥i jeho pouzivani se objevi stopy, kdyZ je mistni mikrocirkulace slaba
a stopy Gua Sha se samy absorbuji. To je normaini.

(6) Ke kazdodennimu pouzivani hlavné s jemnou masazi. Nesnazte se najit stopy Gua
Sha, $krabejte, dokud se neoteviou pdry a pokozka nebude zarudla a horka.

(7) Doba pouziti by neméla byt pfili§ dlouha a neméla by byt povolena velkoplo$na masaz.

Po pouziti otfete esencialni olej z natfené ¢asti Cistou papirovou utérkou
nebo vinou, aby zlstala ista.

(9) Po pouziti byste se méli vyhybat chladu a vétru, prosim, nejezte syrové nebo
studené jidlo.

Po pouZziti je vhodné vypit teplou vodu a odpocivat cca 15-20 minut.

(1) Po pouziti jsou cévy na povrchu kiiZe roz$ifeny, a proto byste méli pockat
30-45 minut, nez se osprchujete.

(@ Lidé, ktefi jsou slabi, stafi a maji malo nemoci, mohou pouzivat leh&i techniky.

(@ Hlava a obli¢ej mohou byt o8etfeny lubrikaénimi médii, jako je krém na obligej,
a kazdodenni pouziti Ize provadét pres obleceni.

Charakteristiky znamének Gua Sha: Barva znamének je jasné Cervena,
stinové Cervena, fialova a ¢erna. Tvar znamének se jevi jako rozptyleny, husty nebo
jako kombinace obou.




ZAKAZANE POUZIVANI

(D Lidé s krvacenim nebo sklonem ke krvaceni maji pouzivani zakazano.
Je také zakazano u lidi s kardiostimulatorem, protoze mtze dojit k selhani srdce.

(2) Pacienti po operaci (v&etn& bypassu, stentu, nahrady chlopné atd.) by ho mé&li
pouzivat opatrné.

@ Zakazano téhotnym Zenam!

() Zakazano pro pacienty s vysokou teplotou.

(5) Zakazano pacientiim s nadory nebo rakovinou v t&le.

(6) Pouzivani pfi kritickych onemocnénich, jako je t&Zké onemocnéni srdce, selhani
ledvin, jaterni cirhéza, ascites a silny edém celého téla, je zakazano.

(7) Kuze je vysoce alergicka. Pouzivani pfi koZnich onemocnénich, jako jsou praskié
viedy na kizi, nové nebo nezhojené rany a traumatické zlomeniny, je zakazano.

Pouzivani u pacientt se sklonem ke krvaceni, jako je trombocytopenie, leukémie,
hemofilie, alergicka purpura a jiné poruchy krvaceni, je zakazano.

(9) Pouzivani u lidi, ktefi jsou pfili§ Ziznivi, pfili§ hladovi, pfili§ syti, pfili§ unaveni, opili
nebo prehfati, je zakazano. (Je zakdzano pouzivat do dvou hodin po jidle).

Pouzivejte opatrné u téch, ktefi jsou chronicky nemocni, starsi, extrémné hubeni a
podvyziveni a zdravotné postizeni, a u téch, ktefi maiji ztratu elasticity pokozky.

(1D Pouzivani pfi akutnich podvrtnutich, na bolestivych &astech Urazu a zlomenin jsou zakazany.

(@ Opatrné $krabejte spodni &ast bficha béhem menstruace a vynechte spodni &ast
bficha a bod Hegu béhem téhotenstvi.

(@3 M8l by se pouzivat opatrné u pacientt s nizkym krevnim tlakem, irelevantni
hladinou cukru v krvi, nadmérnou slabosti a nervovym napétim.

Pokud mate néjaky specialni zdravotni problém, pouzivejte pfistroj pod vedenim Iékare.

@ Zakéazano pro téhotné Zeny. @ Nepouzivejte béhem spanku.




ZAKAZANE POUZIVANI

(D Je zakazano pro pacienty s koZnimi chorobami, matefskymi znaménky, ranami nebo
viedy na téle.

(2) Je zakazano pouzivat ho na ogich, usich, nozdrach, jazyku a verbalnich rysech
obliceje. Je to zakazano vpredu a vzadu, na pupiku (bod Shenque) apod.

(3 Na ¢astech, kterym chybi podkozni tkaf a svaly, jsou velmi blizko kosti, jako
napfiklad kliéni kost. Testy Skrabani na predni holenni kosti jsou zakazany.

(@) Kdyz neni lebka ditéte dobfe uzaviena, Skrabani hlavy a krku je zakazano.
() Vynechte bficho pacienti s retenci mogi.
(®) Je zakazano pfi akutnich Grazech, podvrtnutich a pohmoZdéninach.

DOPORUCENI:

(D) Pokud je teplota horkého obkladu pfili§ vysoka/zarudla, doporuduje se
sniZit rychlost.

@ Pokud budete produkt pouzivat del$i dobu, mél by byt nastaven

na nizkou (teplotni) trovern doporucenou pro nepretrzité pouzivani.

TYKAJICI SE NiZKOTEPLOTNICH POPALENIN:
| kdyZ se jedna o nizkou teplotu, pfi del$im dotyku stejné ¢asti pokozky muze
dojit k popaleni bez prehfati a bolesti. Budte, prosim, opatrni.




POPIS KROKU

BEZPECNOSTNI OPATRENI PRODUKTU

{@ Adsorpéni tlagitko (2) Tlagitko ohfevu (3) Funkeéni tlagitko (4) Podstavec pro kdmen Bian




POPIS KR

BEZPECNOSTNI OPATRENI PRODUKTU

VYPINAC PRISTROJE

ON: Pro zapnuti napajeni stisknéte a podrzte [Funkéni tlacitko O] na 1 sekundu,

rozsviti se ¢ervené svétlo, rozsviti se indikatory ohfevu a adsorpéniho zatizeni a zazni
bzucak: “Pip”; (vychozi rezim: funkce adsorpce a ohfevu 1. prevodovy stupen, funkce
&erveného svétla zapnuta)

OFF: Pro vypnuti napajeni stisknéte a podrzte [Funkéni tladitko O] na 1 sekundu,
véechny funkce a pfislusné indikatory se vypnou a zazni bzu¢ak: ,pip pip“.

FUNKCE OHREV

V zapnutém stavu kratce stisknéte [Tlacitko ohfevu &’] rychlostni stuperi se zvysi o 1
prevodovy stuperi, poradi pozic: Cyklické prepinani 0. rychlostni stuperi (vypnuto) — 1.
rychlostni stuperi — 2. rychlostni stuperi — 3. rychlostni stuperi — 4. rychlostni stuper”

a zazni bzuc¢ak: ,Pip*

FUNKCE CERVENEHO SVETLA

V zapnutém stavu je funkce ¢erveného svétla standardné zapnuta, dlouze stisknéte
tladitko [Ohfev [I¥ ], funkce erveného svétla je vypnuta a zazni bzugak: ,Pip*

V zapnutém stavu je funkce Cerveného svétla standardné zapnuta, dlouze stisknéte
tlagitko [Ohfev @& ], funkce Cerveného svétla je_vypnuta a zazni bzutak: ,di~di tut’;
opé&tovnym dlouhym stisknutim tlacitka [Ohfev @3] se rozsviti Gervené svétlo a zazni
bzucak: ,pip pip“, pofadi pfevodu: prepinani cyklu ,on-off*.

ADSORPCNi FUNKCE

V zapnutém stavu kratce stisknéte [Adsorpéni tlacitko GR) 1, rychlostni stuper se zvysi
o 1 prevodovy stuper, poradi pozic: cyklické prepinani ,0. rychlostni stuperi (vypnuto)
— 1. rychlostni stuperi — 2. rychlostni stuperi — 3. rychlostni stuperi — 4. rychlostni stuper”
a zazni bzuc¢ak: ,Pip*




BEZPECNOSTNI OPATRENI PRODUKTU

FUNKCE UVOLNENI TLAKU

V adsorpénim stavu kratce stisknéte [Funkéni tlacitko O] nebo dlouho stisknéte
[Adsorpéni tlacitko gf\’], pristroj spusti funkci ,uvolnéni tlaku” a zazni bzu&ak: ,pip pip“;
ve stavu uvolnéni tlaku kratce stisknéte [Funkéni tlacitko O] nebo stisknéte [Adsorpéni
tlagitko f)fb], adsorpéni prevod se vrati do prevodu pred dekompresi.

POZNAMKA:

Kdyz jsou funkce ohfevu i adsorpce vypnuty (0. pfevodovy stuperi / dekomprese),
indikatory adsorpce a ohfevu blikaji po dobu 60 sekund (kromé pfipadu, kdy je
funkce ohfevu nebo adsorpce béhem této doby znovu aktivovana), hostitel se
automaticky vypne.

POKYNY
Po spusténi pristroje si zvolte funkci pfistroje podle svych potieb, naneste esencialni olej
na tu ¢ast téla, kde je potieba ho pouzit a zacnéte ho pouzivat.

ZOBRAZENi UROVNE BATERIE

Zazni bzu¢ak: ,di, di, pipne tikrat", kontrolka zablika a po 5 sekundovém
blikani se vypne.

Slabé baterie

Nabijeni Kontrolky adsorpce a ohfevu stfidavé blikaji.

Indikatory adsorpce a zahfivani sviti trvale. BEhem procesu nabijeni se
PIné nabiti vyrobek neda pouZzivat a po odpojeni nabijecky se vyrobek vypne; vyrobek
se vypne, kdyZ se nabijecka pfipoji a pfistroj se nabije.

Poznamka: Produkt se pfi nabijeni neda zapnout, pred zapnutim zafizeni odpojte
nabijeci / napajeci kabel.




VYMENA ZATKY FILTRU

vymeénit
——

zatku filtru

Odstrarite zatku filtru ve spodni ¢asti produktu a zatku filtru muzete vycistit nebo vyménit.

% Pecujte o vySe uvedené piislusenstvi, abyste predesli poskozeni.

Filtracni zatka mze Gcinné blokovat vstup esencialniho oleje do produktu béhem
masaze, coz muze ucinné prodlouzit Zivotnost produktu.

(Po vicenasobném pouZziti je potieba ji véas vycistit nebo vymeénit. Po omyti vodou ji
jemné otfete papirovou utérkou a osuste na chladném misté.)




PRECTETE S| PRED POUZITIM

SCHEMATICKY DIAGRAM MASAZE
Obecné potirejte ¢asti od hlavy, krku, zad, hrudniku, bficha, hornich koncetin, dolnich

koncetin.

Skrabani na rameni

Skrabani na brise

Skrabani na hornich konéetinach
nebo dolnich koncetinach

Skrabani na brise




PRECTETE S| PRED POUZITIM

CASY SKRABANI A PROVOZU

(D) Obecné je pocet $krabani pro kazdou ast méné nez 20krat, coZ neni
standard pro Sha. Pokud se Sha neobjevi, netlacte na Sha. Pokud po seskrabani
Sha stale vychazi ven, prestarite Skrabat, abyste predesli poSkozeni pokozky.

(2) Sila $krabani by méla byt od slabé po silnou, od malé po velkou.

(3) Obecné by se pro kazdé pouziti mélo vybrat 3 ~ 5 &asti.

(@) Podle véku, postavy a mista $krabani kazdé osoby je ¢as $krabani mozné flexibilng
upravit.

() PFi pouzivani davejte pozor, abyste neskrabali velkou plochu, slabé lidi mazete
Skrabat jen lokalné.

(6) Za normalnich okolnosti trva seskrabani Sha 3~6 dni po prvnim seskrabani, a pak
po druhém seskrabani. Pfevlada ustup na kuzi (skvrny sha zmizi).

() Po prvnim sedkrabani se ujistéte, ze $krabete na stejném misté, kdyZ Sha ustoupi.
Pro kazdodenni pouziti neexistuji Zadna pfisna omezeni v ¢asech a stupnich béhem
provozu a neni potfeba Skrabat Sha. 3~10 minut pokazdé, na principu vlastniho

pohodli.




UDRZBA

(D Provedte opatfeni proti vihkosti, hlodavciim a znegisténi.

@ Po pouziti vyrobek uschovejte na bezpeéném misté. Nenechavejte na produktu
tézké predméty, abyste predesli poskozeni a deformaci kamene Bian.

(3) Pokud dojde k poruse, kontaktujte, prosim, technicky personal ohledné opravy véas,
prosim, nerozebirejte vyrobek svévolné.

(@) Vyrobek uchovavejte v dobFe vétrané mistnosti, vyhybejte se silnému sluneénimu
zareni a erozi korozivnimi plyny a tekutinami.

(5) Tento vyrobek uchovavejte mimo dosah déti.

(6) Kdyz se nepouziva, uloZte ho nasledovné: Po vychladnuti produktu odpojte
napajeci kabel od zdroje napajeni a téla produktu a uloZte ho oddélené od produktu.

(7) Pokud ho nebudete del$i dobu pouzivat, vioZte tento vyrobek a pfislugenstvi
do obalu a uloZte ho na suchém a vétraném misté, nebo ho prikryjte protiprachovym
krytem, abyste predesli zapraseni. Nevystavujte vyrobek slunci, aby nedoslo
k vyblednuti nebo popraskani.

Nepouzivejte tento produkt k jinym tcelam.

(9) Vzdy zkontrolujte, zda spottebi¢ nevykazuje znamky opotfebovani nebo poskozeni.
Pokud existuje takovy naznak nebo pokud byl spotiebi¢ nespravné pouzivan, vratte
ho dodavateli pfed jeho opétovnym pouzitim.

Vyrobek by se mél nabijet jednou za mésic, pokud se delsi dobu nepouziva a mél by

se vypnout.




CISTENI

(D Vénujte pozomost &iténi a ochrang, zabrarite poskozeni a znegisténi.

(2) Pred ¢&i§ténim vypnéte napajeni a pockejte, aZ vychladne.

(3 Poté ho ogistéte mékkou a relativng suchou houbou nebo vyzdimanym mékkym
hadfikem navihéenym vodou nebo neutralnim Eisticim prostfedkem.

(@) Pri &isténi neponofujte do zadné kapaliny, abyste predesli zkratu a Grazu
elektrickym proudem.

() K ¢&iéténi tohoto produktu nepouzivejte korozivni &istici kapalinu, brusny prostredek,
karta¢, benzin, petrolej, sklo, lestidla na nabytek a fedidlo na barvy, v opaéném

pfipadé, pokud je struktura zkorodovana, produkt se poskodi.
(&) Po pouziti vyrobek véas vycistéte.

(?) Po dokongeni &isténi produktu by se mél k dezinfekci pouzit vatovy tampon se 75%
alkoholem.

PREPRAVA A USKLADNENI

Teplota okoli: -40°C~+50°C

Relativni vihkost: <80%

PFeprava: Vyrobek je vybaven jednoduchymi antikoroznimi zafizenimi,
vhodnymi pro leteckou, Zelezni¢ni, silniéni a lodni dopravu.
Béhem prepravy by se mélo vyhnout desti a snéhu, prevraceni
a narazu.




UDRZBA

RESENi PROBLEMU

V pfipadé poruchy béhem provozu zkontrolujte nasleduijici:

ZAKLADNi CHYBA

MOZNA PRICINA

ZAKLADNI METODA VYLOUCENI

nelze zapnout

nizka kapacita baterie

nabijte vyrobek

produkt se nabiji

pred pouzitim ho nabijte

nenabiji se nebo
Zadné zobrazeni
nabijeni

kabel USB je pfipojen
spravné nebo ne

zkontrolujte, zda jsou oba konce
kabelu USB spravné zapojeny

Zadny pocit
tepla

nizka kapacita baterie

nabijte vyrobek

Zadné odsavani

nizka kapacita baterie

nabijte vyrobek

OCHRANA ZDRAVi A ZIVOTNiHO PROSTREDI:

Kdyz se vyrobky a obaly likviduji, nemély by se libovolné rozebirat, vyhazovat ani
spalovat. Mély by byt zaslany do stanice na recyklaci odpadu v souladu s pfislusnymi
narodnimi zakony a predpisy.




PARAMETRY VYROBK

PARAMETRY VYROBKU
Néazev vyrobku MASAZNi PRISTROJ MINI CUPPING
Model CI162A

Parametry nabijece 5V=—=

Jmenovité napéti 3.7V —

Jmenovity vykon 11w
Kapacita baterie 2000mAh

Cas nabijeni Cca. 160min

Casovani Cca. 15min

Material Kamen Bian, ABS, Silikon, atp.
Cista hmotnost Cca. 220g
Rozméry vyrobku Cca. 82x80%x55mm

Typ bezpecnosti Spotrebice tridy Il

V/yrobce New Design Biotechnology Co., Ltd

Room 101, No. 1 Building, No. 265, Chigang West Road,
Haizhu District, Guangzhou

Adresa

Vyrobni Sarze Viz typovy Stitek
Verze €. | E-01

X Parametry jako velikost a hmotnost produktu jsou referen¢ni hodnoty a skute¢ny
produkt ma nakonec prednost.
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