Kosmeticky pfistroj Mikrodermabraze a celulitida
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1. Princip fungovani zafizeni

Celulogie je lé¢ba kombinujici mechanickou masa? s podtlakem se sou¢asnym stahovanim koZnich zahyb{ (odsavani) a
véle¢kovanim pohyblivymi valecky. Diky této aplikaci plsobi celulogie na kiiZi a podkoZni tukovou tkam a tuto metodu
Ize zafadit mezi masaze pojivové tkané. Tato masaz se Casto oznacuje také jako lipomasaz. Vysledkem osetreni je
odstranéni celulitidy rozkladem tukovych bunék a viditeIné zmenseni obvodu téla. Jizvy a strie se viditelné zmensuji. V
disledku stimulace mikrocirkulace dochazi ke sniZeni otokd. B&hem celulogie se celé t&lo kromé prsou masiruje pomoci
specialni hlavice ve tvaru sklenice vybavené 6 pohyblivymi valecky napojenymi na odsavaci hadi¢ku. Masaze se
provadéji zejména v oblastech postizenych celulitidou. Nejéastéji se masiruji stehna, bficho a zadek. OSetfeni jsou
naprosto neinvazivni a bezpe¢na a podporuji prirozené procesy v téle.

2. Zafizeni se sklada z:

e« Vlastniho zarizeni
AM60

e« Osetrovacich hlavic 5 ks RETIY
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o Silikonové hadicky 2 ks

Nadobky filtra¢niho systému 1 =
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« Napajeciho kabelu
e  Zarucniho listu

Navodu k pouZiti Obrézek 1: zafizeni AM60
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Obrézek 2: oSetfovaci hlavice Obrazek 4: silikonovéa hadicka

[ [ o Obrazek 5: pripojeni hadicky
Obrazek 3: nadobka filtracniho

systému



3. Instalace zafizeni

1. Pripojte napajeci kabel k zaFizeni, a pak do elektrické zasuvky.

2. Pripojte silikonovou hadici k zafizeni, a pak k nadobé filtra¢niho systému.

3. Pripojte silikonovou hadici k filtracni hlavé provedenim polovi¢ni otacky, a pak pripojte druhou c¢ast silikonové
hadice k nadobé filtracniho systému.

4. Zapnéte zarizeni stisknutim cerveného tlacitka na hornim krytu plasté zarizeni.

5. Pomoci potenciometru zménte saci vykon zafizeni podle provadéného osetreni.

6. Vypnéte zafizeni pomoci ¢erveného tlacitka a odpojte ho od elektrické sité.

4. Cigténi zafizeni

Po kazdém zakroku by se méla hlavice, hadi¢ka a filtr o¢istit od v8ech zbytkd pripravku pouZitého b&hem zakroku.

5. Urceni hlavic

Hlavice na jizvy a strie @15 mm

Hlavice na bficho a ramena @ 25 mm
Hlavice na bficho a ramena @ 35 mm

Hlavice na stehna a zadek @ 55 mm
Hlavice na stehna a zadek @ 80 mm
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6. Doporuceni tykajici se zakroku

- odstranéni celulitidy

- zpevnéni pokozky

- modelovani postavy

- stimulace krevniho obéhu

- vyhlazovani strii a jizev

- snizeni otokd

- priprava na liposukci

- terapie proti starnuti

- podplrna lé¢ba jizev, popalenin, otokd
- relaxacni osSetreni

7. Kontraindikace

rakovina

téhotenstvi

zanét kize

mechanické pogkozeni kize

nachylnost ke krvaceni a petechie (modfiny)
porusené kapilary

- obéhova nedostatecnost

- horecka, slabost a kachexie

- pokrocila arteridlni hypertenze



Mikrodermabraze

P edmluva

Navod k pouziti pro diamantovou dermabrazi

1. Zatlacte na pohyblivy krouZzek médéné trysky na nastavci a vytahnéte vakuovou hadici velikosti 6x4. Pak
zatlacte Cerny plastovy krouzek na vakuové hadici.

2. Naneste kapku krému nebo mléka na trysku vakuové hadice, zatlate pohyblivy krouzek a zasunte
vakuovou hadici az na doraz.

3. Vlozte vatovy tampon do diamantové hlavice, a pak diamantovou hlavici pfipevnéte na rukojet. Po
kazdém oSetieni odstrante vatovy tampon.

4. Zapnéte hlavni vypinac.

5. Upravte intenzitu vakua pomoci regulatoru vakua podle nasledujici referenéni tabulky, intenzita se
zobrazi na ukazateli vakua a zkontrolujte pohodli klienta.

Doporu ena intenzita vakua na oSet ované plose

Oblast oSet eni Normalni ple Citliva ple (inHg)
(inHg)
Tva 12-22 8-12
elo 12-22 10-12
Hrudnik 15-20 15-18
Nos 10-15 10-14
Krk 18-18 10-15
Okolio i 8-12 8-10

Tabulka harmonogramu Ié by

Lé ba Frekvence (dn ) Celkovy po et
navst v

Peeling na obli ej 6-10 3-5

Jemné linie 7-13 6-8

Krk 12-14 3-5

Jizvy po akné 7-12 8-10

Hyperpigmentace 7-12 8-10

6. Pouzijte naklonénou oblast nastavce pro kontakt s povrchem pokozky. Pokracujte pomalym posuvnym
pohybem. Nedrzte nastavec na jednom misté pfilis dlouho, poSkodite tim pokoZzZku.

7. Pomalu upravte pratok krystald pomoci regulatoru vakua z minima na maximum. Pfi béZném pouzivani
nenastavujte pratok na maximum, pokud to neni nezbytné nutné. Je to pro lepsi intenzitu pohodli.

8. Jemné natahnéte kUzi palcem a prstem a 2 az 3krat posurite nastavec po oSetfované oblasti. Pak znovu
prekfizte v rliznych smérech, abyste predesli pruhovanym ¢aram jako na referenénim obrazku. Tahy
Stétcem nebo lestici pohyby Ize pouzit na rdznych mistech.



* Postupujte podle sm ru Sipek.

9. Po oSetfeni odstrarite veSkerou zbylou odumfielou pokozku mékkym kartatkem a oplachnéte vihkou houbou
nebo vlhkym studenym ruénikem.

10. Nechte pokozku zaschnout, a pak naneste poZzadovany pletovy produkt.

11. K st ni diamantové hlavy pouzijte zubni karta ek nebo vatovy tampon navilh eny trochou alkoholu,
abyste set eli Spinu, a pak pouzijte UV sv tlo nebo vysokou teplotu ke sterilizaci.

Bezpe nostni upozorn ni

D lezité upozorn ni p ed pouzitim tohoto p istroje:

Nikdy neprovozujte toto zafizeni na Clovéku, ktery ma nebo trpi nasledujicimi zdravotnimi problémy
popsanymi nize. (Salén nebo operatér mlze zvazit, zda klient podepise vyjimku v tom smyslu, Ze nema
zadné vazné zdravotni potize.)

. Onemocnéni srdce

. Srdecni Selest nebo nepravidelny srdec¢ni tep

. Ma kardiostimulator nebo jiny typ vyrovnavace srdecni frekvence.

. Téhotenstvi

. Epilepsie

. Alkoholismus

. Viedy

. Onemocnéni zaludku, stfev, jater nebo slinivky bfisni

. Rakovina prsu

10. Probihajici Ié¢ba jakékoliv formy rakoviny

11. V lorfiském roce podstoupil velkou operaci

12. Astma

13. Nachlazeni, chfipka nebo podrazdény Zaludek

14. Jakékoliv vazné onemocnéni nebo nemoc, které nejsou uvedeny vyse
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Nepouzivejte vt chto oblastech:

1. Citliva pokozka

. Kozni vyrazka

. PoSkozena, zanicena nebo infikovana pokozka
. Chirurgicka jizva, ktera neni starsi 12 mésicu

. Otekla pokozka

. Sondy nemohou sméfovat do o¢ni koule

. Pohlavni organy
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1. LéCbu zaénéte vzdy opatrné a pozorujte u€inky na dotek a vzhled pokozky. P¥ili§ vysoky nebo pfilis

velky vakuovy vykon mlze zpUsobit zanétlivou reakci.

2. Po l1écbé se muze vyskytnout edém a erytém, které vSak za nékolik hodin ustoupi.

3. Prili§ agresivni techniky mohou zplsobit mirné odlupovani béhem nasledujicich 3-4 dnl. Epiderma,

ktera je lécena pfrilis agresivné, mlze vést ke krvaceni v povrchové dermé.

4. Diamantova dermabraze by se neméla pouzivat na citlivé oblasti, jako jsou o¢ni vicka. O¢ni vicka by méla
byt béhem procedury vzdy zaviena a mohou byt pokryta vihkymi vatovymi tampony.

5. Nasledujici oblasti se povazuji za nevhodné k 1é¢bé: Nador kize, matefska znaménka, angiom, rty, o¢i,
herpes, rakovina klize a jaterni skvrny.

1. Zatizeni je profesionalni zaFizeni pro pouZiti v kosmetickych salénech. ZaFizeni miZe provozovat pouze kvalifikovany
kosmeticky personal, aby se zabranilo nezddoucim G&inkdm b&hem osetteni.

2. Zatizeni se nesmi rozebirat ani se nesmi pouzivat k jinym Gceldm, neZ jsou uvedeny v tomto navodu k pouZiti. Viechny
servisni Ukony a opravy musi provadét pouze autorizovany servisni technik (spolec¢nost ACTIV Tomasz Pacholczyk).

3. Zafizeni neinstalujte ani nepouzivejte v blizkosti kapalin, na mokrych mistech nebo s mokryma rukama - do zafizeni se
nesmi dostat zadna kapalina.

4. Okamzité odpojte pristroj ze zasuvky a obratte se na autorizovanou servisni spole¢nost

a) do zarizeni se dostala kapalina

b) zafizeni vydava zvlastni zépach, kouf nebo vydava zvlastni zvuky

c) doslo k poskozeni napajeciho kabelu

d) spotrebic byl pfevracen nebo byl poskozen jeho kryt

5. Na kabely nepokladejte Zadné predméty. Zafizeni neinstalujte na mista, kde miZe nékdo vstoupit na napajeci kabel.
6. Z bezpecnostnich dlivod{ odpojte napajeci kabel ze zasuvky vzdy, kdyz skondite praci se zafizenim.

7. Do otvoru zarizeni nic nevkladejte. Pokud se do otvoru spotfebie dostane cizi pfedmét, odpojte kabel ze zasuvky a
obratte se na distributora nebo vyrobce.

8. Neumistujte zafizeni na nestabilni vozik, polici nebo vozidlo. Zafizeni se mdze poskodit, pokud spadne.
9. V zajmu zaruceni zivotnosti spotrebice se doporucuje dodrzovat interval jedné minuty
pred opétovnym stisknutim tlacitka napajeni (mezi zapnutim a vypnutim a naopak).

10. Napajeci zdroj musi byt v souladu se specifikacemi uvedenymi na vyrobnim Stitku. V opa¢ném pfipadé existuje riziko
poruchy, poskozeni nebo dokonce vyhofeni zafizeni.

POZNAMKY:

1. V pfipadé poskozeni napajeciho kabelu nebo jinych poruch se obratte na autorizované servisni stfedisko -
predejdete tak jakémukoliv nebezpedi.

2. Toto zafizeni mohou pouzivat déti ve véku nejméné 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi a dusevnimi
schopnostmi a nedostatecnymi zkusenostmi a znalostmi zafizeni, pokud je zajiStén dohled nebo instruktaz o
bezpecném pouzivani zafizeni, aby byla pochopena souvisejici rizika.

3. Zarizeni neni urceno ke hrani détem. Nedovolte détem, aby si se zafizenim hraly.

4. Nenechavejte zarizeni bez dozoru, pokud se v jeho blizkosti nachazeji déti nebo osoby s nedostatec¢nymi
znalostmi o pouzivani zafizeni.

5. Toto elektrické zafizeni neni hrac¢ka. Nespravné pouzivani nebo kontakt s elektrickym zafizenim mize
predstavovat zdravotni riziko nebo vést ke smrti, proto by se mélo zafizeni pouzivat a skladovat mimo dosah déti.



