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Tipy : 

• zabráňte priamemu kontaktu produktu s pokožkou, je lepšie ho používať s ponožkami a nohavicami 

• seďte na mäkkej pohovke, keď prístroj používate pri relaxácií lýtkového svalstva 

 

 

1.) Pripojte k adaptéru 

 

2.) Zabaľte na nohu 

• uchopte suchý zips , zabaľte ho ako špička> členok > lýtko 

• pritlačte suchý zips a upevnite ho dostatočne stabilne, aby sa zabránilo uvoľneniu 

 

3.) Zapojte do ovládacieho panela 

 

 



                 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 



 


