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Co je kompresni masazni pristroj na masirovani chodidel a

nohou?

Kompresni masazni pfistroj na masirovani chodidel a nohou, ktery pouziva
vzduchové vaky na vyrobu tlaku a masdz. Stisknutim vypinace po zabaleni
popruhu kolem chodidel a nohou se vzduchové vaky nafouknou a budou mackat

chodidla a nohy.

V této situaci ho
pouzivejte 10 minut
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Bezpecnostni opatieni

Tyto bezpecénostni otazky musi byt pfisné dodrzeny, aby se zabranilo Grazim
osob a Skodam na majetku, jak je uvedeno nize.

w V3echny bezpecnostni otazky budou vysvétleny v rozsahu nebezpedi
nebo poskozeni zptisobeného nespravnym pouzitim.

ﬁ V\'(straha Sltuavcel, které mohou zpUsobit vazné
zranéni nebo smrt.
f Y, , Situace, které mohou zpUsobit mensi
arovani zranéni nebo Skodu na majetku.

¥ Viimnéte si, prosim, symboli pfed kaZzdou polozkou (pFiklad Symbolli uvedenych nize).

@ Zakaz 0 Realizace

e N
A Upozornéni

® Lidé, ktefi se lé¢i nebo maji nasledujici pfiznaky, by se
pfed pouzitim pFistroje méli poradit s Iékafem.

1. Lidé, ktefi maji na sobé kardiostimulator nebo jiné in-vivo implantovatelné
elektronické zdravotnické zarizeni, které je nachylné na elektrické ruseni.

2. Pacienti s malignimi nadory.

3. Lidé s poruchami krevniho obéhu v nohou a chodidlech.

4. Pacienti se srde¢nim onemocnénim.

0 5. Lidé, kterym byla zjiSténa neschopnost identifikovat teplotu.

6. Téhotné Zeny nebo ty, které pravé porodily.

Realizace 7. Lidé se senzorickym poskozenim kvuli vysokym porucham periferni cirkulace,
jako je diabetes.

8. Lidé s osteopordzou, pacienti se zZlomeninami patere a akutnimi bolestivymi
onemocnénimi, jako jsou vykloubeni nebo natazeni svald.

9. Lidé, ktefi jsou zranéni v oblasti masaze.

stavy, jako je Unava, zimnice, zmény krevniho tlaku atd., kdyZ je télo zeslablé.
11. Lidé, ktefi musi byt odpocati nebo se neciti dobre.

12. Kromé vyse uvedeného, lidé, ktefi se citi obzvlasté Spatné. Prestante pouzivat,
pokud se po pouziti citite abnormalné nebo je vysledek neefektivni.

® Po pouiiti se porad'te s Iékafem.
(Jinak muze dojit k nehodé a zhor3eni zdravi).




/\ Vystraha
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Realizace

® Pred pouzitim zkontrolujte tkaninu, zda neni poskozena.
® Pokud je i nepatrné poskozena, pristroj by se mél piestat pouzivat a opravit.

* V opacném pripadé existuje moznost zranéni, Grazu elektrickym proudem nebo
popalenin nizkou teplotou.

* Nizsi teplota (40°C - 60°C), dotknéte se té stejné ¢asti kiize na dlouhou dobu,
pokud nemate pocit tepla, bolesti atd., mlze to zpUsobit popaleniny z nizké
teploty.

® Ujistéte se, Ze pouZivate stfidavé napajeni 100 ~ 240V.

® Kdyz vdm vyrobek nepomahd, nebo se necitite dobre, prestarite ho
pouzivat, okamZité odpojte napajeci adaptér a zajistéte opravu.

@ Zkontrolujte zastrcku napdjeciho adaptéru a potvrdte, zda je zapojena
do zasuvky. V opaéném pripadé existuje moznost pozaru a Urazu
elektrickym proudem.

® Pfi poutziti Cipu ohtivace se ho nedotykejte dlouho, jinak mohou
vzniknout popaleniny z nizkych teplot.

* Po pouZiti mohou mit tyto osoby zarudnuti. Pokud ¢ervena barva nezmizi po 1
hoding, obratte se na lékafe. Starsi lidé, lidé s citlivou pokoZkou a lidé se
zjizvenou pokozkou.

Zakaz

® Nepouzivejte tuto jednotku s nasledujicimi osobami.

« Lidé, ktefi maji zakdzano byt masirovéni lékafem (napf. pacienti s trombdzou,
téZkou aneurysmou, akutnimi venéznimi nadory), s riznymi dermatitidami nebo
koznimi infekcemi, vCetné téch, ktefi trpi zanétem podkozni tkané, mohou
zpUsobit zhorseni pFiznakd.

® Po pristroji neskrabejte, nadmérné neohybejte, netahejte nebo
nepretacejte vodice ani trubice napajeciho adaptéru.

® Neumistujte na néj tézké pfedméty ani ho nevkladejte do tzkého
prostoru (mizZe zpUsobit poZar a Uraz elektrickym proudem).

® Nelze pouzit v nasledujicich situacich:

* Poskozenyadaptérnebozastrckavzduchovétrubice.

* Zastrc¢kanapajecihoadaptérujeuvolnéna.

* KdyZjezastrékavzduchovéhadicevloZzenadohlavnijednotky,mGzebyt
uvolnéna,cozmuiizezpusobitpozirnebourazelektrickymproudem,pozar
nebo poruchuvdusledkuzkratu.




A Upozornéni

® Nehasznaljon atalakitét. Ellenkezd esetben balesetet vagy aramiitést
@I okozhat.
® Hasznalat kdzben ne alljon vagy jarjon, kiilonben eleshet.
Tilos ~ Ez a termék nem hasznalhaté stitében. Ellenkezé esetben meghiba-
sodas léphet fel vagy aramiitést okozhat.
(& Ne csatlakoztassa vagy hiizza ki a halézati adaptert nedves kézzel a
Tilos ™ konnektorbdl.
nedves kézzel Ne tegye be és ne vegye ki a gazcsovet a masszazskésztilékbdl
hasznalni nedves kézzel. Aramiitést okozhat.
@ Tilos médositani, szétszerelni vagy sajatkez(ileg javitani a késziiléket.
Tuizet vagy aramUtést okozhat.
Tilos
szétszerelni
@ Ha hasznélat kézben nem érzi j6I magat, azonnal hagyja abba a ké-
szlilék hasznalatat és forduljon orvoshoz, kiildnben baleset vagy fizi-
kai kellemetlenség léphet fel.
@ Egy testrészen legfeljebb 10 percig végezzen masszazst, kiilénben
G negativ hatasu lehet vagy sériiléseket okozhat.
A haldzati adapter kihGzasakor ne a vezetéket, hanem az adapter
Végre- ® testét hiizza.
hajtas
° Ne nyomja 6ssze a levegbesovet lekapesolaskor. A dugdnal fogva kell
kihdzni.
@ Hasznélja az adott modell halézati adapterét (501).
Ezen utasitas be nem tartdsa tiizet vagy aramiitést okozhat.
° Ne htizza ki erével a csévet, mert ez a belsejében 1évé vezeték sérii-
lését vagy meghibasodasat okozhatja.
@ Netegyen tiiket, szemetet, vizet stb. a hal6zati adapter és a f6 egység
kozotti résbe.
® A masszazs soran ne hiizza ki a halézati adaptert és a leveg6esovet,
kilonben rovidzarlat keletkezhet, ami aramiitést vagy tiizet okozhat.
Tilos ® Tarolaskor ne tekerje a tapkabelt a f6 egység koré, és ne tekerje a
@ levegbesovet a heveder koré.

A vezetékek és az 6sszekoté csovek tulterhelése rovidzarlatot és ezt
kovetSen tiizet okozhat.




A Upozornéni

® NepouZivejte na misté s vysokou vlhkosti, jako je koupelna.
Nepouzivej ® Nevystavujte hlavni jednotku nebo popruh do vody, coz muze vést
te ve vodé k poruse nebo Urazu elektrickym proudem.
® Privyndavani odpojte napajeci adaptér, jinak mGze dojit k Grazu
G elektrickym proudem nebo zranéni.
Odpojte ® Odpojte napdjeci adaptér, kdyz se nepouziva, jinak mize dojit k
sitovou urazu elektrickym proudem, elektrickym ztrdtam nebo pozaru
zastréku kvuli zestarnuti izolace.

-

Popis kompresniho masazniho pfistroje

1. Vystup: DC 12V / 2A.

2. Proud: 0.8 - 2.0A.

3. Vypnout do rezimu spanku: 15UA.

4. Casovac: 10 minut.

5. T¥i drovné sily: slaba, stredni, silna.

6. Dvé Urovné tepla: nizké, vysoké.

7. Sest programl: automaticky, masirovani, masa, relax, masa? lytka, masaz
chodidel. Masdaini poloha: stfed chodidla (srdce chodidla), hold noha (kofen
nohou), chodidlo nohy (malé nohy).

Horké misto stlaceni: stfed nohou (srdce chodidla).

8. Tritladitkovy provoz: program, teply, vypnuty / intenzita.

Program: automaticky, masirovani, masaz, relax, masaz lytka, masaz chodidel.
B) Teplo: nizké, vysoké, vypnuto.

C) Vypnuto / Intenzita masaze: dlouhé stisknuti zapnete / vypnete, kratké
stisknuti vybér intenzity masaze véetné slabé, stredni, silné.

9. VSechny LED diody se po zapnuti na 1 sekundu rozsviti.



Specifikace

Ovladaci panel

Indikator programu

Indikator intenzity Indikator ohievu

Program

Vypinac¢ ohfevu

Zapnuto / Vypnuto

PSU adaptér




Zabaly masazniho pristroje na nohy

Stehy

Vak podlozky chodidla

Suchy zip (drsna strana) —!

Suchy zip (hladka strana)



s @ zabrante pfimému kontaktu produktu s pokoZzkou, je lepsi ho
‘Ei‘ pouzivat s ponozkami a kalhotami
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1 L ® sedte na mékké pohovce, kdyz pfistroj pouZivate pfi relaxaci
lytkového svalstva

1 Pripojte k adaptéru

2 Zabalte na nohu

¢ uchopte suchy zip, zabalte ho jako Spicka > kotnik > lytko
e pritlacte suchy zip a upevnéte ho dostatecné stabilné, aby se zabranilo
uvolnéni

3 Zapojte do ovladaciho panelu S



® Masirovani

¢as masdze (pohot.): maximalné 10 minut za den
(nadmérnd stimulace svalli a nervl bude mit opacny ucinek, pokud se bude pouzivat p¥ilis dlouhou dobu)

et
Stisknéte{F :ﬂl pro spusténi/vypnuti
e

(Nastaveni je ,,auto", ohtev je slaby, ,intenzita je slabd")

® Vsechny indikatory se rozsviti, pak automaticky, slaby ohfev, indikdtor slabé intenzity bude jasny.
Ohrev se spusti cca o 5 sekund pozdéji.

[ ]
® Autovypnuti po 10 minutach (I kdyZ se program mezitim zméni, po 10 minutach se stejné vypne).
® Radime Vam zacit od slabé intenzity.

Nastavte ohfev

@ stisknéte tlacitko ohfevu, teplo
se bude ménit podle nize

« uvedené sekvence
Zména programu

rizka >>> vysoka >>> vypnuto
® Program se bude ménit podle nize v i

uvedené sekvence
Auto >>> masirovani >>> masaz >>>
bod na lytku >>> bod na chodidle d

Zména intenzity

® Po stisknuti tlacitka se kontrolka prepind v nasledujicim poradi:
Slabd - Stfedni - Silna - Vypnuto

10




Uvod programu

Cely program

Auto

Masirovani

Masaz

Zahrnuje viechny programy,
muiZe byt masdz pres
vzduchovou kompresi.

Masirovani ze Spi¢ky na misto na
lytku, masaz kompresi vzduchu, od

slabé az po silnou.

konstantni a efektivni masaz.

Vzdjemna vzduchova komprese
a vzduchovym vakem, udrzZujte

Cely program

Cast programu

Relaxace

Bod lytka

Bod chodidla

Vzduchovym vakem na slabou
kompresi, pro lehkou masaz.

Jako bod na lytku, provadét
program ,,masirovani" a
,masaz".

Jako bod na konecky prstli na
nohou a bod na chodidle nohy,
spustit program "masirovani" a"
masaz”.
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Skladovani a sbér

® Ujistéte se, Ze PSU je ve stavu ,vypnuty“.

Vyta1\néte adaptér PSU, PSU zastrcku, zatkuzduchovej
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® Nesnazte se silné tahat vzduchovou trubici, kdyZ vytahujete zéstrcku.

f ® Pri skladovani nestécejte kabel k ovldadacimu panelu nebo adaptéru.
® Neskladejte vzduchovou trubici ani nenavijejte na ovinovacku, jinak
Pozor! se kabel PSU pretizi a vzduchové trubice se pak zlomi, dojde ke
zkratu v kabelu, coz mGzZe zpUsobit nebezpedi pozaru, uraz
elektrickym proudem atd.

N J

@ Neumistujte ho tam, kde se ho déti mohou dotknout.

® Neumistujte ho do prostort s vysokou teplotou, vysokou vlhkosti nebo pfimym slune¢nim
svétlem.

® Neumistujte nic na ovladaci panel ani na povrch zabal(.(Jinak mdZe na povrchu zanechat
stopy nebo zpUsobit smichani barev nebo odbarveni).



Udrzba

® Nechte PSU ve stavu ,vypnuty“.

Na cisténi vyrobku nepouZivejte fedidlo, tékavy olej nebo alkohol.
(MUZe zpUsobit poskozeni nebo odbarveni.)

Voda zfedénd neutralnim detergentem na pfiblizné 5%
1 KdyZ se suchy zip zaspini nebo se do néj dostanou vlasy, vycistéte ho, prosim,
paratkem nebo podobnym néstrojem

K Cisténi nepouzivejte
nadmérnou silu

ﬁl KdyZ se suchy zip za Spini nebo se do néj dostanou vlasy, vycCistéte ho,

Ol prosim, paratkem nebo podobnym ndstrojem.
“it ' Neddvejte adny objekt do zasuvné svorky do vzduchové trubice.

Casto kladené otazky
Kdy nemuzZete pouzivat tento pfistroj?

® kdyZ mate horecku
® jste téhotnd nebo po porodu
® pfizadvainé nedostatecné cirkulaci krve

Kolikrat za den se mize pouzivat?

® jednou za den (po dobu 10 minut)
Pokud budete pfistroj pouzivat nékolikrat za den, dodrzte celkovou
dobu pouziti maximalné 10 minut.



Mohou se timto pristrojem masirovat dalsi ¢asti kromé nohou a chodidel?

® Pouze nohy a chodidla.

Pro jakou velikost nohy a chodidla Ize pristroj pouzit?

velikost chodidla: pfiblizné 7.875 palce - 11 palct
velikost nohy: priblizné 10.63 palce - 18.9 palce

Masazni intenzita pfilis silna... / Intenzita p¥ilis slaba...

® Metoda nastavitelny suchy zip nebo nastaveni ovinovacky
PFilis silny - Nastavte suchy zip nebo ovinovacku tak, aby byly volné.
PFilis slaby - Nastavte suchy zip nebo ovinovacku tak, aby byly priléhavé.

Intenzita chodidla a lytka pfilis slaba
Zkuste pouZzit utésnéni nohou a utésnéni lytka.

Zbytkovy vzduch v ovinovacce...

® Ovinovacka (vzduchovy vak) ma uvnitf pfilis mnoho vzduchu, potfebuje nékolik
minut k uvolnéni vzduchu. Vytdhnéte vystup vzduchu, aby se mohl automaticky
uvolnit.

Obsah skodlivych latek:

Skodlivé latky
Nazev (Pb) (Hg) (cd) |[(cr(vi) | (PBB) (PBDE)
Obvodova deska X O O O O O
AC adaptér/kabel X O O O O O
Kabel X O O @) @) @)
Ovladaé X ) @) O @) @)
Zabal/vzduch.trub| O O O O @)
Plasticky material @) O @) @) @) C




Specifikace

Nazev vyrobku

Kompresni masazni pfistroj nohou

Adaptér

100-240 V 50-60 Hz

Jmenovity vykon

24 W (jmenovity vykon vyhfivané podlozky 5W)

lytko
vzduchova el
komprese

chodidlo

slaba cca 35kpa, stfedni: cca 42 kpa,
silnd: cca 50 kpa

Jedno pouziti

10 minut

Velikost ovladac (1 ks)

cca délka 152 x Sitka 131 x vyska 50 mm

zabaly (2 ks)

cca délka 570 x Sitka x 300 x vyska 390 mm

Hmotnost

cca 1192 g (v¢etné jednoho ovladace + dvou zabal()

Délka privodniho kabelu

ccalbm

Délka zabald

Velikost ¢asti pro chodidla cca 20 ~ 28 cm
Velikost ¢dsti pro nohy cca 27 ~ 48 cm

Teplota ohfevu zéball

Nizka 37 °C
Vysoka 40 °C

Zemé plvodu

Cina

Certifikat

CE, ROHS






