
Návod k použití

Přístroj na formování postavy



1.1 O tomto návodu

Výrobek je vybaven bezpečnostními zařízeními. Pečlivě si přečtěte pokyny a výrobek používejte 
pouze tak, jak je zde popsáno, aby nedošlo k neúmyslnému zranění nebo poškození.

Tento návod si uschovejte pro budoucí použití. Při předávání zboží je nutné předat i tyto pokyny.

Tento symbol vás varuje před zraněním.

Nebezpečí úrazu elektrickým proudem.

Signální slovo NEBEZPEČENSTVO varuje před možnými vážnými zraněními a ohrožením života. 

Signální slovo VÝSTRAHA varuje před zraněním a vážnými škodami na majetku.

Signální slovo POZOR varuje před drobnými zraněními nebo škodami.

Likvidace
Zařízení a obal byly vyrobeny z hodnotných materiálů, které lze recyklovat. Recyklace snižuje 
množství odpadu a chrání životní prostředí. Likvidace obalu: využijte místní možnosti kompletního 
sběru papíru, kartonu a lehkých obalů.

Zařízení označená tímto symbolem nesmí být likvidována společně s komunálním odpadem! 
Ze zákona jste povinni likvidovat stará zařízení a spotřebiče odděleně od komunálního 
odpadu. Můžete je bezplatně odevzdat ve sběrném dvoře. Pro další informace se prosím 
obraťte na místní městskou radu.



1. Obsah a konstrukce

2.1 Obsah balení
Toto zařízení je optimální pro spalování tuků a celkové hubnutí; používá se také v oblasti léčebné 
rehabilitace, protože jeho účinek na hubnutí je mnohem účinnější než klasická masáž.
Snadná manipulace umožňuje profesionální a bezpečné ošetření.

kusů číslo

5 ručních vzorků

1 nástroj

1 elektrický kabel

1 držák

1 sloupek

1 rám základny se 4 kolečky

1 aplikátor

Ošetření podporuje krevní oběh a aktivuje buňky, pojivovou tkáň a metabolismus. Vibrace 
stimulují spalování tuků a svalová vlákna. To pomáhá uvolnit tukové buňky a stimulovat 
kolagenová vlákna.
Kromě toho přístroj podporuje lymfatický oběh a procvičuje svaly.



2.2 Konstrukce
A Sloupek 1 L Pružinová 

podložka 
(Ø4)

3

B Šroub (M5×16) 10 N Příslušenství-3 1

C Pružinová 
podložka 
(Ø5)

6 Příslušenství-4

D Těsnění (Ø5) 6

O 1

E Příslušenství-1 1 P Klin 1

F Hlavní část 1 Q Příslušenství-5 1

G Podložka 1 R Příslušenství-6 1

H Zadní deska 1 S Příslušenství-7 1

I Šroub (M3×6) 10 T Příslušenství-8 1

J Příslušenství-2 1 U Příslušenství-9 1

K Šroub (M4×12) 3 V Příslušenství-10 1



9 10 11



15 kg 86 cm 100–240 41 cm 50/60 38 cm 100 W

2.3 Technické parametry

Hmotnost Výška Napětí Délka Hz Šířka W



Nebezpečí pro děti.

Uchovávejte spotřebič mimo dosah dětí.

2. Určené použití

3.1 Použití

① Kontrolka napájení

② Výstupní port

③ Regulátor otáček

volba rychlosti otáčení

1、 První převod se používá pro malé části těla, jako jsou klouby, krk, chodidla.

2、 Druhý stupeň se používá k odbourávání tuku a vyhlazování vrásek.

3、 Třetí až pátý převodový stupeň se používá k masáži a uvolnění svalů; tyto 
tři převody se mohou samy přizpůsobit způsobu, jakým je masér používá.

Výběr masážní sondy

Hrubá masážní sonda stimuluje svaly, stejně jako masér používá prst k 
masáži vašeho těla, může pomoci zmírnit bolest, odstranit únavu, uvolnit 
svaly a ztuhlý tuk. Dokáže masírovat tuk a vytvářet teplo při otáčkách 3–5, 
což je způsob, jak zhubnout.

Tenká masážní sonda se používá hlavně na drsnou pokožku, vrásky a měkký 
tuk; můžete zhubnout masáží pokožky a organizací spojování vláken.
Doporučujeme používat sondu při nižších otáčkách 2–3.



Čtvercová masážní sonda se používá hlavně na větší části těla, například na 
záda, a pomáhá při masáži těla v místech, kde je nedostatek pohybu. Dokáže 
zabránit únavě a ztuhnutí svalů a také dokáže udržet pružnost kloubů,
aby vaše tělo bylo pružnější, a spaluje tuk, abyste zhubli.

Lze aplikovat na všechny akupunkturní body vašeho těla, pokrývá všechny 
části těla, dlaně a chodidla. Doporučujeme použít 1. rychlostní stupeň, pokud 
si chcete provést masáž akupunkturních bodů (před aplikací na tělo je lepší 
sondu zabalit)

Aplikuje se hlavně na ruce, krk, boky, stehna; při masáži může účinně 
zmírnit svalové napětí a únavu. Doporučujeme použít 3.–5. převodový 
stupeň za těchto podmínek (před aplikací na tělo je lepší sondu zabalit)

Upozornění

1. Po spuštění hostitelského stroje byste masážní sondu neměli zavěšovat ani pokládat na
zem. Při používání přístroje musí obsluha držet rukojeť masážní sondy.

2. Při používání přístroje dávejte pozor na délku provozu a měkkou trubici příliš nepřetahujte.

3. Měkká trubice se nesmí nadměrně ohýbat, například ohyb nesmí přesáhnout 100°,
přičemž úchytná část nesmí být menší než 150°.

4. Pokud onemocníte, postupujte podle pokynů lékaře.

5. V rámci správného pracovního prostředí je nutné pružnou osu po cca 200 hodinách provozu
vyčistit a doplnit mazivem. V opačném případě bude osa rychle stárnout, opotřebovávat se a
zlomí se.



3.2 Důležité bezpečnostní pokyny

Nebezpečí pro děti a osoby s omezenou schopností obsluhovat zařízení.

• Toto zařízení nesmějí používat děti a osoby, které jej kvůli svým fyzickým, smyslovým nebo
duševním schopnostem nebo kvůli své nezkušenosti či neznalosti nedokážou bezpečně
používat. Děti by měly být pod dohledem, aby se zajistilo, že si s přístrojem nehrají.

• Udržujte děti mimo dosah přístroje a obalového materiálu!

Nebezpečí způsobené elektrickým proudem

• Nikdy neponořujte zástrčku ani propojovací kabel do vody, protože hrozí nebezpečí
úrazu elektrickým proudem. Nepoužívejte přístroj ve venkovním prostředí.

• Nikdy nenechávejte zapnuté zařízení bez dozoru.
• Připojujte přístroj pouze do správně nainstalované zásuvky s ochrannými kontakty, jejíž

síťové napětí odpovídá technickým údajům přístroje.
• Spotřebič nepoužívejte, pokud je spotřebič, připojovací kabel nebo zástrčka

poškozená nebo pokud spotřebič spadl.
• Neprovádějte žádné úpravy na výrobku ani na jeho připojovacím kabelu. Opravy

provádějte pouze v odborné dílně nebo kvalifikovanou osobou, aby se předešlo
nebezpečí.

• Nádržka na vodu musí být bez mastných a olejových látek, aby se zabránilo úniku vody.
• Před přemístěním jednotky ji odpojte ze zásuvky a vypusťte vodu ze zařízení a z nádržky na

vodu.
• Ujistěte se, že je zástrčka v dobrém stavu a je zapojena přímo do zásuvky. Vyhněte

se používání více prodlužovacích kabelů.
• Nikdy nepřipojujte ani neodpojujte zařízení mokrýma rukama nebo tažením za napájecí

kabel z napájecího konektoru.
• Nikdy nepoužívejte zařízení ve vlhkém nebo nevětraném prostředí, jako jsou vlhké

místnosti nebo koupelny, aby nedošlo k poškození elektrických součástí vašeho
zařízení.

• Zařízení nesmí být přemisťováno za napájecí kabel.
• Po údržbě přístroj vypněte a odpojte od napájení.

Varování

• Nepokoušejte se jej otevírat sami.
• Přístroj nikdy nepoužívejte venku, povětrnostní podmínky by jej mohly poškodit.
• Nepoužívejte tento přístroj s kyselými nebo zásaditými látkami.
• K léčbě nejsou vhodní lidé, kteří v době léčby trpí srdečními chorobami, infekčními

chorobami a alergiemi, a ti, kteří mají v těle kovové části.
• Pokud přístroj nefunguje správně, kontaktujte prodejce, u kterého jste přístroj

zakoupili. Nechte jej opravit v odborném servisu a nepokoušejte se pouzdro otevírat
sami.

• Pokud dojde k neobvyklým událostem, okamžitě vypněte napájení a odpojte přístroj
od sítě, obraťte se na servis nebo prodejce, u kterého jste přístroj zakoupili.

• Nedovolte, aby kryt otevíraly neoprávněné osoby.
• Pokud jsou napájecí kabely poškozené, musí původní díly vyměnit výrobce nebo servis.

Zařízení uchovávejte mimo dosah dětí.



poškození zařízení nebo zranění v důsledku kontaminace.Pozor!

4. Údržba a řešení problémů

4.1 Údržba

Nástavce po použití důkladně očistěte a uložte na suchém místě.

Poznámka:
• Upozorňujeme, že zařízení musí vždy stát na vodorovném a rovném povrchu.
• Zařízení nesmí být vystaveno slunečnímu záření, jinak by mohlo dojít k poruše

funkce.

4.2 Možné poruchy
Indikace Příčina Opatření

Zařízení nereaguje • Napájecí kabel není
správně připojen. Došlo k
přerušení napájení, např. v
důsledku výpadku proudu.

• Odpojte zástrčku a
znovu ji zapojte

Zařízení nereaguje na nastavení • Žádné napájení
• Tlačítko nefunguje

• Odpojte napájení a
znovu zapojte síťovou
zástrčku

• Stiskněte jiné tlačítko


